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Salada Hoje Eu Comeco

Nossa salada mais vendida! Combina alface americana, frango
desfiado, ricota temperada, cebola roxa, cenoura, ovos de
codorna, uma incrivel maca crocante com acai e molho de
mostarda e mel. Uma opc¢ao leve e saborosa! Nao contém
gluten. R$ 38

Opcéo vegetariana com frango vegetal R$ 41

Salada Honey Crispy Chicken

Refeicdo leve e saborosa. Combinacdo irresistivel de alface
americana, frango crocante empanado, tomate fresco, palmito
ao pesto, gorgonzola e finalizada com cebola crocante e um
delicioso molho de mostarda e mel.

R$ 44

Wrap de Frango Picante

Feito com deliciosa tortilha integral multigraos, frango desfiado,
mix de verdes frescos, com ovo de codorna, tomate fresco,
parmesdo em lascas e croutons integrais crocantes e um
irresistivel molho Buffalo Ranch, levemente picante. A principio
€ um prato fresco (versao quente sujeita a disponibilidade).
Acompanha chips de batata doce assada R$ 37

Sem chips R$ 32

Burrito de Frango

Uma super refeicdo quente que vai encantar seu paladar! Feito
com tortilha integral multigréos, delicioso mix de arroz pérola e
cateto integral, frango desfiado, tomate fresco, cebola-roxa
crocante e avocado cremoso. Para dar o toque final, queijo
mucarela derretido e um saboroso molho Buffalo Ranch,
levemente apimentado. R$ 39

Com chips R$ 45



Bowl Arroz Integral com Falafel

Uma refeicdo completa, quente e muito nutritiva! Feito com mix
de arroz integral falafel, saladinha de grao de bico, brécaolis,
cenoura, milho crocante e molho arabe (a base de gergelim).
R$ 43

Wrap Arabe com Falafel (vegano)

Feito com deliciosa tortilha integral multigrdos e recheado com
falafel, mix de verdes, cebola roxa, homus, tomate fresco,
pepino e molho arabe (a base de gergelin).

R$ 40

Bebidas
Sujeitas a disponibilidade. R$ 14
* Chas de mate verde Boali zero, sabores uva ou morango com hibisco.
* Guarana Wewi, organico ou zero.
* Suco de laranja Campo Largo.

Sobremesas
Cookie, Brownie ou Cookie Proteico. R$ 12,50

PARA FAZER SEU PEDIDO

E importante fazer o pedido antecipado, pois além do preparo do prato,é preciso
organizar as entregas para se poder oferecer a entrega gratis.

Fazer um PIX individual para cada prato, com no maximo uma sobremesa e um
bebida, pois o valor informa o pedido. Se desejar maior quantidade, favor conversar
com nossa equipe. O proprio comprovante com seu home sera o ticket para retirada.

Caso esteja fazendo o PIX para outra pessoa, favor informar nas observacoes.

PIX
Boali Gramado

CNPJ 47.825.665/0001-06

Trideboa Gramado Alimentagao
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